
CORO DO CMM
PICCOLA ORQUESTRA METROPOLITANA
ORQUESTRA JUVENIL METROPOLITANA
ORQUESTRA JUVENIL DE ST.ª MARIA MAIOR
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Concerto de
Primavera
CMM

DOMINGO

22 MARÇO
12H00
AUDITÓRIO
DA REITORIA DA NOVA
CAMPUS DE CAMPOLIDE

COM A PARTICIPAÇÃO
DO CORO SOLINSI
E DO CORO INFANTIL
SEMÍNIMOS



CORO DO CONSERVATÓRIO DE MÚSICA DA METROPOLITANA

Carlos Garcia (n. 1983)
Menino Azul

Carlos Garcia
Gatos

João Barros (n. 1991)
Origami

Tradicional Brasileira
Cirandeiro (arranjo de Brad Green)

Tradicional Sul Americana
Un Poquito Cantas

PICCOLA ORQUESTRA METROPOLITANA

Sheila Mary Nelson (1936-2020)
Marcha

Sheila Mary Nelson
Catch as Catch Can

Carl Strommenn (n. 1939)
Smoky Mountain Hoedown

ORQUESTRA JUVENIL DE SANTA MARIA MAIOR
Com a participação do CORO DE SANTA MARIA MAIOR 

Béla Bartók (1881-1945)
Trilogia Folclórica (arranjo de Anne McGintyr)

Georg Friedrich Händel (1685-1759)
Adaptação do coro Hallelujah, da oratória Messias (arranjo de John Caponegro)

Traditional Norte Americana
Simple Gifts (arranjo de Aaron Copland; adaptação de Yan Mikirtumov com coro;
letra de Margarida Vieira)

ORQUESTRA JUVENIL METROPOLITANA
Com a participação dos COROS SEMÍNIMOS E SOLINSI (Culturcanto, Mafra)

John Rutter (n. 1945)
For the Beauty of the Earth (arranjo de Yan Mikirtumov)

Cristopher Tin (n. 1976)
Baba Yetu (arranjo de Yan Mikirtumov)

Antonio Vivaldi (1678-1741)
1.º andamento do Concerto para Violino e Orquestra em Lá Menor
(arranjo de Yan Mikirtumov)

AFONSO CONCEIÇÃO VIOLINO

Stephen Schwartz (n. 1948)
When You Believe  arranjo de Yan Mikirtumov)

PROFESSORES
Ângela Barradas
Camille Estêvão 
Davide Lopes
Guilherme Reis
Inês Henriques
Rafaela Oliveira
 Raul Eira



CONSERVATÓRIO DE MÚSICA DA METROPOLITANA
DIREÇÃO PEDAGÓGICA SOFIA COSME

O ensino altamente especializado do Conservatório de Música da Metropolitana é 
reconhecido pela excelência dos alunos, tanto no trabalho individual como nas 
orquestras de jovens que são uma marca única desta escola. O programa curricular 
dá respostas aos desafios que se colocam atualmente no ensino artístico, com 
planos de estudo próprios, adaptados aos diferentes grupos etários: crianças, jovens 
e adultos.

O ensino é eminentemente prático e realizado ao abrigo da modalidade extra-
escolar. Para além das aulas individuais, os alunos têm, desde o início dos diversos 
cursos, práticas de conjunto e de orquestra. Segundo as faixas etárias e nível dos 
intérpretes, surgem assim a Piccola Orquestra e a Orquestra Juvenil, entre outros 
agrupamentos. Ao longo da formação, beneficiam também da proximidade 
natural com as outras escolas do projeto Metropolitana, a Escola Profissional da 
Metropolitana e a Academia Nacional Superior de Orquestra, bem como com a 
própria Orquestra Metropolitana de Lisboa.
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Alice Melo
Artemis Gardiner
Assunção Azevedo Coutinho
Beatriz Malpica
Carolina Simões
Clara Gomes
Dinis Peixoto

Eduardo Claro
Francisca Rosa
Helena Sousa
Laima Kalnberzina
Madalena Peixoto
Maggie (Margarida Rijo)
Maria Abreu

Mariana Marques
Mariana Menezes
Miguel Flora
Olivia Queirós
Pedro Hermenegildo
Ryan Fonte
Sofia Timóteo

CORO DO CMM    Pianista acompanhadora: Joana Mestre (aluna convidada da ANSO) 
Maestro do Coro: Gustavo Lopes



PICCOLA ORQUESTRA METROPOLITANA
﻿

O projeto da Metropolitana distingue-se por promover um ensino da música 
particularmente dinâmico e abrangente. Nas suas escolas, alunos de todas as idades 
evoluem não só técnica e artisticamente, mas também como indivíduos, em torno 
dos músicos profissionais da Orquestra Metropolitana de Lisboa.

Com este desígnio, a Piccola Orquestra Metropolitana constituiu-se no ano letivo 
2012/2013, no âmbito do programa pedagógico do Conservatório de Música da 
Metropolitana. Trabalha com alunos de idades compreendidas entre os seis e os 
doze anos, proporcionando-lhes a prática instrumental em conjunto, disciplina 
nuclear da formação de qualquer músico.

Tem sempre presente a preocupação de mostrar em público os resultados da 
aprendizagem. Por isso, a sua atividade estende-se para lá da sede da Metropolitana, 
instalando-se frequentemente em palcos prestigiados da cidade de Lisboa. Já abriu 
por duas vezes concertos «Caixa de Música» no Grande Auditório do Centro Cultural 
de Belém: em maio de 2015, com transcrições originais de bandas sonoras de filmes 
da Disney, e em fevereiro de 2016, com a suíte para orquestra de sopros do compositor 
Lino Guerreiro, baseada no livro de contos Bichos de Miguel Torga, num concerto 
solidário a favor da União Zoófila, com a participação de Ana Galvão  e Nuno Markl e 
uma assistência em número superior a mil pessoas.

Deste modo, brincando muito a sério, junta aos propósitos didáticos uma 
consciência de cidadania e, sempre, a capacidade de encantar audiências com 
repertório orquestral de grande efeito.
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Alaia Klaus
António Pina
Artemis Gardiner
Eduardo Claro
Enzo Borralho

Isabel Flora
Madalena Braamcamp Sobral
Madalena Rodrigues
Maggie (Margarida Rijo)
Masha (Mariya Kostenko)

Noan Klaus
Tiago de Saldanha Matos
Tiago Gonçalves
Tim (Martim Rijo)

Afonso Pires
Amélia Oliveira
Ana Pacheco
António Matos
Aurora Raposo
Benjamín Di Cristofano

Eduardo Soares
Emilia Matos
Enzo Borralho
Isaac Borralho
Lara Cysneiros
Maria Carolina Ferrão

Maria do Carmo Aragão
Maria Teresa Dias
Noah Raposo
Simão Matias
Viviane Ferreira

Afonso Regateiro 
Alexandre Pedro
António Matos 
Artur Guerreiro

Helena Monteiro 
José Luís Villani
Luísa Pires 
Mariana Júdice

Noah Raposo
Vasco Bagulho

PICCOLA ORQUESTRA METROPOLITANA Maestrina: Cristiana Herculano 
Pianista acompanhadora: Julia Mikirtumova

ORQUESTRA JUVENIL DE SANTA MARIA MAIOR Maestrina: Cristiana Herculano 
Pianista acompanhadora: Julia Mikirtumova

CORO DE SANTA MARIA MAIOR Maestrina do Coro: Margarida Vieira



ORQUESTRA JUVENIL METROPOLITANA
﻿

A Orquestra Juvenil Metropolitana (OJM) reúne alunos que frequentam as 
classes de Cordas, Sopros e Percussão do Curso de Instrumento do Conservatório de 
Música da Metropolitana e com idades superiores a onze anos de idade. É uma das 
várias formações desta escola que traduz a vocação específica da Metropolitana para 
a prática musical de conjunto. Desenvolve a sua atividade no mesmo espaço físico 
da Orquestra Clássica Metropolitana e da Orquestra Académica Metropolitana – as 
formações orquestrais das escolas de ensino profissional e de nível superior da 
Metropolitana –, e ainda da Orquestra Metropolitana de Lisboa, sendo esta constituída 
por músicos profissionais. Esta convivência quotidiana proporciona uma partilha de 
experiências que contribui decisivamente para a formação técnica e artística dos 
músicos mais jovens, mas também do seu desenvolvimento enquanto indivíduos, 
integrados num contexto culturalmente estimulante, em que se valoriza o trabalho 
metódico e disciplinado.

No ano letivo 2013/2014 desenvolveu uma parceria de intercâmbio 
académico com o Coro Con Dios (Lund) e com o Conservatório Kulturskolan (Lund), 
na Suécia. No ano letivo seguinte, foi a vez de Pedro Jóia e Ricardo Ribeiro se 
juntarem à OJM na interpretação de temas célebres do repertório do Fado, 
questionando fronteiras entre estilos e gerações. Destaca-se também os concertos 
dedicados à banda sonora do filme “O Feiticeiro de Oz”, que em conjunto 
com Percussões da Metropolitana aconteceram em 2016 nos palcos do Grande 
Auditório do Centro Cultural de Belém e nas Ruínas do Carmo, e ainda os estágios 
de orquestra abertos a alunos de outros estabelecimentos de ensino.

No final do ano letivo 2016/2017 esta iniciativa teve como convidado o pianista e 
professor Artur Pizarro, resultando na interpretação do Concerto para Piano em Ré 
Menor de Mendelssohn na Academia das Ciências de Lisboa. No ano letivo 
2017/2018, estreou a obra original “D”as Fábulas de La Fontaine, uma encomenda 
da Metropolitana ao compositor Lino Guerreiro no âmbito da inauguração do LU.CA 
– Teatro Luís de Camões a convite da Câmara Municipal de Lisboa.

Em 2018/2019, a OJM participou na Temporada da Orquestra Metropolitana de 
Lisboa no âmbito do projeto Histórias da Formiga Rabiga, que contou com a estreia 
da obra original O Principezinho, encomenda da Metropolitana ao compositor 
Sérgio Azevedo.
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CORO SEMÍNIMOS﻿

O coro infantil Semínimos iniciou a sua atividade em 2019, com o objetivo de dar 
resposta ao interesse da comunidade de Mafra pela música e pelo canto. O coro 
integra crianças com idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos e apresenta-se à 
capella ou acompanhado ao piano, aliando o canto à fruição, expressão e 
comunicação, com o intuito de promover o desenvolvimento musical e artístico das 
crianças. Desde a sua fundação, o coro Semínimos participa em encontros de coros, 
atividades e eventos festivos e comemorativos. 

A direção musical está atualmente ao encargo do maestro Gustavo Lopes.

CORO SOLINSI

O Coro SOLinSI, fundado em 2016 em Mafra, nasceu da iniciativa de um grupo 
de jovens que procurava criar um projeto coral dinâmico e inovador no concelho. 
Sob a direção do maestro António Geraldo, o grupo reúne cerca de trinta jovens e 
distingue-se por uma abordagem performativa que integra som, movimento e cor, 
apresentando-se com piano, banda ou instrumentistas convidados.

Tem marcado presença em concertos, festivais e eventos culturais em Mafra, 
Ericeira e Lisboa, atuando em auditórios e espaços ao ar livre. Conta com o apoio da 
Câmara Municipal de Mafra, que tem acompanhado o seu percurso desde a 
fundação. 

Em 2018, lançou o seu primeiro CD, consolidando o seu trabalho artístico e o 
envolvimento da juventude na vida cultural do concelho.

Afonso Brito
Afonso Conceição
Amélia Oliveira
Amy Faulkner 
Ana Pacheco
Ana Rita Cordeiro
Bramwell Gardiner
Camille Estêvão (prof.ª) 
Camille Blackwelder
Carolina Bastos
Charlotte Hargreaves
Corin Gardiner

Diana Pinto Reis
Ema Abreu
Emeline Blackwelder
Emília Matos
Inês Pinto
Isaac Borralho
Lara Cysneiros
Leonor Pereira
Luís Braamcamp Sobral
Mallu Paris
Maria Aires de Sousa
Maria Teresa Dias

Max Faulkner 
Mia Nobre
Olya Peters
Rachel Lilly Blackwelder
Rafael de Saldanha Matos
Raul Eira (prof.) 
Salvador Conceição
Sebastian Dickens
Simão Matias
Zezinha Nobre

ORQUESTRA JUVENIL METROPOLITANA Maestro: Sérgio Sousa
Pianista acompanhadora: Julia Mikirtumova 
COM A PARTICIPAÇÃO DO CORO SOLINSI Maestro do Coro: Gustavo Lopes 
E DO CORO INFANTIL SEMÍNIMOS Maestro do Coro: António Geraldo

Maestro do Coro Semínimos: Gustavo Lopes   |   Maestro do Coro SOLInSI: António Geraldo
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Inscreva o NIF 502 741 481 no quadro 11
da folha de rosto do Mod.3 da sua declaração
e 1% do imposto que paga ao Estado
reverte a favor da Metropolitana*.

* AMEC - Associação Música, Educação
  e Cultura - O Sentido dos Sons

Inclua a Metropolitana
na sua Declaração

de Rendimentos

FUNDADORES PATROCINADORESPATROCINADOR
PRINCIPAL

PARCEIROS MEDIA

A FAVOR DA CULTURA
1%



Promotores
Câmara Municipal de Caldas da Rainha

Câmara Municipal da Lourinhã
Câmara Municipal do Montijo
Câmara Municipal de Setúbal

Municípios Parceiros em 2026
Câmara Municipal do Barreiro
Câmara Municipal de Loures

Diretor Executivo Miguel Honrado
Diretor Artístico Pedro Neves
Diretor Pedagógico Rui Mirra

Diretora Administrativa e Financeira Fátima Angélico

Patrocinador Principal

Fundadores

Ministério da Cultura, Juventude e Desporto
Ministério da Educação, Ciência e Inovação
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social
Secretaria de Estado do Turismo, Comércio e Serviços

Parcerias
Biblioteca Nacional de Portugal

Cultivarte - Encontro Internacional de Clarinete de Lisboa  |  CMS Law
Instituto Superior de Economia e Gestão  |  Casa Fernando Pessoa

Fundação Arpad Szenes - Vieira da Silva  |  Secretaria-Geral da Educação  |  Fundação Oriente
Academia das Ciências de Lisboa  |  Museu Nacional dos Coches

Museu Nacional da Música  |  ETIC

Parceiros Media

Patrocinadores

Parceiros

Mecenas das Bolsas de Estudo ANSO

ESTE CONCERTO PODE SER FILMADO E/OU FOTOGRAFADO PARA FINS PROMOCIONAIS.
SE NÃO AUTORIZAR O REGISTO DA SUA IMAGEM CONTACTE O RELAÇÕES PÚBLICAS NO LOCAL.
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